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Cocugunuzu pusuda bekleyen “Kaza”lar

Aslinda “goriinmez” degil! £le avuca
sigmayan, oradan oraya kosusturan, minik
afacanlar ve onlari evde bekleyen bin bir tehlike...
Aslinda, tiim bu sevimsiz siirprizleri énceden
alacaginiz tedbirlerle engellemeniz miimkdin.
Higbirimiz cocuklugumuzu kazasiz belasiz atlatmadik.
Baktik, gordiik, 6grendik, merak ettik denedik, oradan
oraya kosusturduk kesfettik ve gordik. Bol bol dislp
kalktik, yara bere iginde kaldik. Aslinda ¢cocukluk dénemi
kesiflerle, kurcalamalarla ve fark etmelerle gecen bir
dénemdir. Bu minik kasiflerin, ne kesif gezilerini ne de
deneylerini engelleyebiliriz. Ama karsilarina ¢ikacak
sevimsiz slrprizleri dnceden fark edip 6nleyebilirsiniz.
istatistiksel veriler ;

e ABD'de, vyilda 25 milyon c¢ocugun kazalarda
yaralandigini, her dort ¢ocuktan birinin ev kazasina

EGITIMIN AMACI : Ebeveynlere ya da ebeveyn adaylarina ugradigini, 14 yasin altindaki 12.000 cocugun

yonelik olan bu egitim, ¢ocuklari tehlikeli bir durum ile karsi kazalardan dolayi 6ldigiini ve 50.000 ¢ocugun sakat

karsiya kaldigi zaman ailenin durum karsisinda alacagr ilk kaldigini,

tedbir ve sonrasinda nasil davranmasi gerektigine dair aileyi | ¢ (lkemizde ise, Saghk Bakanligr’nin  yaptigi

bilinglendirmek , bu konuda gerekli becerileri kazandirmaktir. arastirmaya gore son 5 yilda 120 bin ¢ocugun ev
kazasi sonucu hastaneye miracaat ettigini ve bunlarin

EGiTiMIN FAYDALARI : 2 binin hayatini kaybettigini gostermektedir.

Kaza ve diger saglik sorunlari ile karsilagiimasi ( yiiksek ates, o Devlet Istatistik Enstitisi (DIE)’'nGn 2001 yil

burun kanamasi v.b. ) durumunda dogru hareket edebilmek. kayitlarina gére 1-4 yas grubu cocuk 6lim nedenleri

Hayat kurtarmak. arasinda ev kazalari 4. sirada yer almaktadir.

EGITIM iCERiGi . Kazalardan kendilerini koruyabilecek gelisimsel beceriye

kazaya ugrama orani en ylksek grubu olusturduguna
dikkat cekiliyor. Cocuklarin ebeveyn tarafindan heniiz
yeterince sahip olamamalari nedeniyle, 0-6 yas grubu
cocuk tehlikeden korunma ihtiyaci oldugu gibi, kisisel
gelisimleri  icin  cevrelerindekini  kesfetmeleri ve
o6grenmeleri de gerekir. Blyuklerin gozetiminde dahi olsa
givenli bir ortam olusturulmamissa, g¢ocugun kazaya
ugramasi  kaginilmazdir. Cocuklarimizi  kazalardan
koruyabilmek igin, dncelikle;

Cocuklarin sikca karsilastigl kazalar

Ailenin tepkisi ve ilk anda dustiniilmesi gerekenler
En fazla risk yaratabilecek kazalar

Cocuklarimiza evde giivenli ortam olusturmak igin
yapilmasi gerekenler,

Kaza durumunda yapilmasi gerekenler

e Cocuklar acil servise tasinirken dikkat edilmesi
gereken hususlar

e Evde glvenli bir ortam olusturulmasi ve,

e Kaza olusmasi durumunda gerekli 6n midahalelere
hazirlikli olmak icin , “Ebeveyn”lerin  “ilk Yardim
Egitimi” almasi blyik dnem tasimaktadir.

Egitim teorik ve uygulama olmak lizere 2 bélimde
gerceklesecektir.

EGITMEN : Dr. Ciineyt 0z0AK EGiTiM BEDELI : 200 YTL+KDV ( Anne ve Baba’nin birlikte
1970 Paris dogumlu Dr. Ciineyt OZUAK, 1994’de Cumhuriyet Unv. Tip | katilmasi durumunda %20 indirim uygulanacaktir.)

Fakiiltesini bitirdi. 2002 de Haseki Devlet Hastanesinde Aile Hekimligi | EGITIM YERI : isTANBUL- Egitim 8ncesi katiimcilara bildirilecektir.
uzmani oldu. 2003 yilindan bu yana Acibadem Hastanesi acil servis
hekimi olarak gérev yapiyor. Virginia Commonwealth University’de
Aile Hekimligi A.B.D. nin ‘Erigkin Egitim Metotlarinin Tip Fakiiltesi
Egitimi ve Mifredatinda Kullanilmasi’ programini 2003’de Avrupa
Genel Tip Egitimcileri Akademisi'nde “EURACT Alan Egiticileri Egitimi
Kursu”nu tamamladi. 2005 yilinda “ilkyardim Egiticileri Egitim
Kursu”nu tamamlayarak ilkyardim Egiticisi unvanini aldi. 2005 yilinda
Verinette ilkyardim Egitim Merkezini kurdu ve halen Egitim
Muddurltgu ile egitmenlik gorevlerini yuratuyor.
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